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Puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus, karena berkat Rahmat dan
karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Proposal dengan judul “Faktor-Faktor
Yang Mempengaruhi Stres Kerja Pada Pekerja PT. Centra Multi Elektrindo Untuk Proyek
Pekerjaan SKTT 150 KV Lokasi Angke-Ketapang Tahun 2020”.

Pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada berbagai
pihak yang telah memberikan bimbingan serta turut membantu kelancaran penyusunan
proposal terutama kepada :

1. Bapak Dr. Arief Kusuma AP, MBA selaku Rektor Universitas Esa Unggul.

2. lIbu Dr. Aprilita Rina Yanti eff., M. Biomed, Apt, selaku Dekan Fakultas llmu — limu
Kesehatan (FIKES) Universitas Esa Unggul.

3. Ibu Putri Handayani, SKM, MKKK, selaku Ketua Program Studi Kesehatan Masyarakat
Fakultas Ilmu — llmu Kesehatan (FIKES) Universitas Esa Unggul.

4. Bapak Ade Heryana, S.ST., MKM, selaku Pembimbing Akademik yang selalu memberikan
semangat serta motivasi sampai dengan proposal skripsi ini selesai.

5. Para Dosen Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas llmu — llmu Kesehatan.

6. Bpk. Eli Hakim Gultom dan Bpk. Sasha yang telah memberikan Referensi Tempat Penelitian

kepada saya.

7. Bpk. Toto Hadiyani Project Manager PT. Centra Multi Elektrindo, Proyek Pekerjaan SKTT
150 KV Lokasi Angke-Ketapang Tahun 2020 yang telah memberikan izin untuk melakukan
kegiatan penelitian di tempatnya.

8. Bapak Risnanto HSE Manager, Bapak Ifan Selaku HSE Officer, Bapak Akbar selaku HSE
Officer, Bapak Dodi Chaniago selaku HSE Supervisor, Bapak Wahyu selaku HSE Supervisor,
Bapak Kosim, Bapak Fahri, Bapak Arsuni, Bapak Chandra, Ibu Dera, Ibu Gina selaku yang
membantu penulis dalam proses pengambilan data selama proses observasi awal pada Proyek
SKTT 150 KV Lokasi Angke-Ketapang.

9. Kedua orang tua saya Drs Lepi Manurung, S.Sos dan Kolmina Siallagan, S.E, yang selalu
memberian doa serta dukungan moral dan materil hingga penulis dapat menyelesaikan

penyusunan laporan ini.



10. Desy Selaku Ibu satu anak yang suaranya membuat saya semangat dalam melakukan semua
proses dalam penyelesaian proposal skripsi.

11. Ike Soraya Sinurat, Hazrina Fadiah, Dara Desayla, Fatiyah Maulidah Ahmad Yusuf
Pranoto, Taufiqur Rahman, Elfaizal Amri Lubis, Dian Eko, Berham Ramadhan, Sola Gratia

sebagai teman yang selalu memberikan semangat dan motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

12. Mrs Suzan sebagai teman yang selalu memberikan semangat dan motivasi selama

perkuliahan.

13. Black Hearts Dragon sebagai teman yang selalu memberikan semangat dan motivasi selama
perkuliahan.

14. OMA Team yang memberikan dukungan dan semangat dalam menyusun skripsi ini.

15. Teman — teman seperjuangan mahasiswa angkatan 2014 s/d 2019 yang telah membantu

dan memberikan semangat selama proses penyusunan laporan ini selesai.
Penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk kesempurnaan proposal ini.
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan proposal masih banyak kekurangan baik isi

maupun penyajiannya. Semoga proposal ini dapat diterima oleh dosen pembimbing dan dosen

penguji sehingga penulis dapat melanjutkan penelitian sesuai dengan waktu yang ditentukan
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